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= B — Prichod Mikulasa

Tento rok si mohol konecne aj
Mikulds vychutnat prui zimni
nddielku snehu a mrazu, nakol-
ko po minulé roky sa pred nim
rozprestieral este zeleny trdvnik.
Deti Zakladnej skoly s materskou
Skolou ho potesili  pripravenym
programom a on im odovzdal

Stedrii nadielku darcekov.
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Slavnostnymi sluzbami Bozimi si ¢lenovia Evanjelického a. v. cirkevného zboru v
Lucivnej pripomenuli v nedelu 23. oktébra 2016 vyznamné 200. vyrocie posviacky
svojho chramu Bozieho. Pri tejto prilezitosti cirkevny zbor zorganizoval slavnost, ktora
bola vyjadrenim vdaky Panu Bohu za jeho poZehnanie, vedenie a milostivi ochranu
cirkevného zboru pocas celého tohto obdobia a prosby o pozZehnanie k ochotnej sluz-

be do dalsich rokov.

Sluzby Bozie otvoril hudobny vstup a
chrdmové zhromazdenie pozdravil domdci
brat farar Tibor Molndr a kurdtor Dusan Ba-
diar privital bratov fararov, zastupcov inych
cirkvi, starostu obce Stanislava Gavaliera a
vsetkych pritomnych z okolitych cirkevnych
zborov. Pocas sluzieb Bozich liturgovali bra-
tia faréri Stanislav Baloc, Jan Pavlovi¢, lvan
Téth, Michal Findra a Tibor Molnar. Slavnost-
nym kazatelom slova BoZieho bol emeritny
biskup Igor Misina a v kazni sa zameral na
uzdravenie slepca Bartimaiosa v Jerichu,
ktory bol vylie¢eny zo slepoty telesnej i
duchovnej, ked sa plne spoliehal na Pana
Jezi8a. Aj v Lucivnej Pan Boh chcel, aby tak
bolo, aby aj tu znelo slovo Bozie. Dobre sa
tu ujali myslienky Lutherovej reformécie a
[udia sa pred 200 rokmi odhodlali postavit
kostol. Poukazal na oddanost predkov, Ze je
dobré si pripominat vytrvalost , horlivost a
usilie, ale aj to, Ze ich neodradili Ziadne pre-
kazky. Zdoraznil, ze chrdm Bozi nesmie byt
len spomienkou na minulost, ale je tu preto,
aby sme vedeli, ze Boh chce byt s nami! Pod-
Ciarkol zodpovednost uchovavat dedi¢stvo
aj pre dalsie generacie.

Po sluzbdch Bozich nasledoval program,
ktory zacal prednesom bdasne. Zo spracova-
ného materidlu , Histdria evanjelickej cirkvi
a kostola v Lucivnej” sme sa dozvedeli nie-
len o histérii a okolnostiach stavby chramu

Bozieho, kde boli spomenuté rekonstrukéné
prace pri Uprave interiéru a exteriéru kosto-
la, ale boli sme obozndmeni aj so sucasny-
mi aktivitami v cirkevnom zbore. Pomedzi
vstupy zaznievali piesne v podani nasho
dievéenského  spevokolu, ktory vystupil
obleceny v miestnom kroji, ¢o bolo velmi
pekné a priali by sme si, aby sa tato tradi-

cia rozsirila a zachovala. Zborovy farar Tibor
Molndar precital prihovory brata farara Joze-
fa Grexu, rodédka z Lucivnej a sestry fararky
Lenky Janotkovej, ktori sa nemohli zic¢astnit
na slavnosti. Potom nasledovali prihovory
bratov fardrov Ivana Tétha (ktorému sme
zablahozelali k jeho jubileu 90 rokov) a Jana
Pavlovica, ktori sluzili v Lucivnej a taktieZ sa
prihovoril seniordlny dozorca Milan Zacher a
dozorca matkocirkvi Mengusovce brat On-
drej Alexaj. Zazneli duchovné posolstva a
vyzvy. Nasledovalo ocenenie ¢lenov cirkev-
ného zboru za ich dlhoro¢nu sluzbu . Krasna
slavnost sa skoncila hymnou Hrad prepevny
je Pan Boh nas.

Spolocenstvo pritomnych hosti potom
pokracovalo rozhovormi pri chutnom obede
v miestom hoteli a v rdmci popoludnajsieho
programu vystupili dcéry brata farara Roma-
na Dovalu z CZ Badin. Pri speve ndboznych
piesni v_.modernej Uprave ich sprevadzal
brat farar hrou na gitare. Bolo to dostojné
zakoncenie tohto slavnostného dna.

Chram Bozi je nase dedicstvo, ktoré nam
ostalo ako vyjadrenie lasky minulych gene-
racii a preto sa chceme podakovat mnohym
z vas, ktori ste venovali svoj Cas aj sily vela-
krat nezistne, aby ndm darované dielo ne-
upadlo. Dakujeme v3etkym, ktori sa s laskou
podielali na priprave a organizovani slavnos-
ti k 200. vyrociu pamiatky posvatenia chra-
mu Bozieho a srde¢né podakovanie patri aj
za poskytnuté finan¢né dary.

Dvesto rokov evanjelického cirkevného
zboru v Lucivnej znamenalo vela, nech vela
znamenaju aj tie dalsie, ktoré mame pred se-
bou.

Madria Badiarovd




Do mne dobre znamej Lucivnej som pri-
siel 1. decembra 1976 ako spravca farnosti
Svit - Lucivna.

Spréavu farnosti som prevzal od
svojho predchodcu vdp. Michala
Mikulu, ktory odisiel za spravcu
fary do Popradu. KedZe vo Svite
nebol ani kostol ani ni¢ farského,
byval som v Lucivnej, sice v ma-
lom, ale Gtulnom byte. Ked' sme z
chodby a predsiene urobili kance- |
lariu a bolo dost miesta na solid-
ne byvanie. Prisiel som z farnosti
Velka Lomnica, kde bola pomerne velka farska
budova. Tam som pésobil 5 rokov. Polohou a
najmd pastoracnym posobenim citil som sa
dobre i ked'v byvalej farnosti som mal filialku,
pdsobenie v tunajsej farnosti bolo podstatne
tazsie. Ja som byval v Lucivnej a skoro vsetci
veriaci vo Svite. Ti chodievali do kostola do Ba-
tizoviec, do Lucivnej a niektori aj do Popradu.
Kontakt s veriacimi bol tazsi, ale aj tak som
tam zacal p6sobit s vnutornym pokojom. Ob-
divoval som, ba bol som povzbudeny ked som
videl ako veriaci zo Svitu, nielen v peknom ale
aj v nepriaznivom pocasi putovali pesi a pri-
chédzali na bohosluzby do Batizoviec alebo do
Lucivnej. Po ceste vzdy som aspon niektorych
vzal do auta. Od knaza sa vyzadovalo vela sa
presuvat za veriacimi .na bohosluzby tak do
Batizoviec a do skoly a za nemocnymi do Svitu.
Tak napriklad v Lomnici som si kapil auto a za
8 letnych mesiacov som na iom presiel 13 000
km. Za nasledujuce 4 zimné mesiace pdsobe-
nia vo Svite a Lu¢ivnej som presiel 11 000 km.

Okrem inych zauzivanych bohosluzieb za-
viedli sme odpoludnajsie poboznosti, na ktoré
prichddzali aj veriaci zo Svitu. S tunajsou sko-
lou sme blahodarne spolupracovali.

V Roku deti sme okrem mnozstva inych deti
pripravovali zvlast romske deti na prvé sv. priji-
manie. Pod vedenim ucitelky z hudobnej skoly

sme mali aj detsky spevéacky zbor. Obyvatelia
Lucivnej sa hlasili aj k nekatolickym nébozen-
= stvam, ale podla moéjho vedomia
3 som sa priatelsky usiloval vy-
chadzat so vSetkymi obyvatelmi
v Lucivnej.

Pocas  mojho  pdsobenia
v Lucivnej sme prerobili elektri-
fikdciu kostola, previedli sme vy-
i malbu kostola zvnutra i z vonku.
Podobne sme vymalovali celu far-
sku budovu zvnutra. Za vydatnej
pomoci lucivianskych veriacich
sme obnovili strechu na farskej budove.

Lucivna je v peknej a zdravej lokalite priamo
pri lese, takZe bolo na skok si ist nazbierat lesné
plody a nadychat sa ¢erstvého vzduchu.V zime
zase hned'za dedinou bola moznost lyzovania,
kde bol aj vlek.

Pocas posobenia v Lu¢ivnej som bol prijaty
na postgradualne studium na CMBF v Bratisla-
ve. No, zial, ked som v maji 1977 isiel na prvé
konzultacie, pri otvorenom okne auta som
dostal zépal o¢ného pozadia, ktoré nasledky
mam az doteraz.

No vo farnosti, hoci s tazkostami som s po-
mocou Bozou dalej pésobil ako som len mo-
hol a to s velmi zhorSenym zrakom, ktory zrak
sa mi postupom casu aspon ciastocne zlepsil.
Po 4 rokoch posobenia v tejto farnosti som jej
spravu odovzdal vdp. Jozefovi Jarabovi, ktory
prisiel z Biskupského Uradu, kde pésobil ako
tajomnik.

28. oktdbra 1980 som odisiel do Lechnice
v Zamaguri, kde som v spokojnosti i v rados-
ti posobil 33 rokov az do moéjho odchodu do
emeritdry (dochodku).

Aj v sucasnej dobe, ked byvam v Poprade sa
rad stretnem so svojimi byvalymi veriacimi svi-
tovskolucivianskej farnosti, kde spominame na
moje posobenie.

Skor ako som nastupil do déchodku, kupil

som si byt v rodnom Poprade, kde som sa v juli
2013 nastahoval. Odtial do najblizsieho kos-
tola mam 20 - 30 minut pesi. Zvycajne chod-
ievam mestskym autobusom. V konkatedrale
denne spoveddm pred svdatou om3ou a najma
vo Stvrtky aj v dopoludiajsich hodinach. Vo
vsedné dni obycajne koncelebrujem pri nie-
ktorej sv. omsi, v nedele a prikdzané sviatky
vypomaham knazom popradskej farnosti tym,
Ze mam sv. omsu v jednom z dvoch socidlnych
zariadeni v Poprade. Pred Vianocami a Velkou
nocou chodievam s ostatnymi spolubratmi
spovedat aj do inych farnosti popradského de-
kanatu.

Mnohi vlastnia moju knizocku s ndzvom
Mudrovacky - rymovacky, v ktorej som pouzil
citdty inych, ako aj svoje osobné vytvory. Tuto
utlu knizo¢ku som vydal vlastnym nakladom,
aby som toto malé dielko daroval vsetkym,
ktori so mnou oslavili moje zlaté knazské ju-
bileum. Dufam, zZe vsetci, ktori ju dostali sa po-
ucili, povzbudili i rozptylili.

Pre potreby byvalej farnosti som napisal di-
vadelné hry a to Narodenie Pana, Apostol Pa-
vol a Panna Méria - Zena viery, ktoré som aj so
Ziakmi a Studentmi nacvicil. Predstavenie sme
mali nielen v nadej farnosti, ale aj v dalich far-
nostiach Zamaguria.

Viac ako 20 rokov som vykonaval ulohu cen-
zora Casopisu Marianskeho knazského hnutia
Mériina doba, ktord Ulohu po mne prevzal iny
knaz az koncom tohto roka.

KedZe je teraz Lu¢ivna samostatnou farnos-
tou, nech Pan na prihovor sv. biskupa Martina,
ktory je patrénom tejto farnosti, ale aj nasej
diecézy, zvlast v tomto jubilejnom roku sv.
Martina (700 rokov od jeho nariadenia) ochra-
nuje vsetkych obyvatelov Lucivnej, najma
veriacich a zvlast duchovného otca farnosti.
Nech ho Duch Svaty vedie svojou milostou,
aby dobre spritomnoval v tejto farnosti Naj-
vyssieho Velknaza Jezisa Krista!

Pri prilezitosti odpustovej slavnosti sv. Martina sa konal popoludni v rimsko-katolickom kostole sv. Martina z Tours v Lucivnej koncert duchovnej
hudby. Ucinkoval Miesany spevacky zbor LAUDAMUS SVIT a Komorny spevécky zbor cirkevnej ZUS JANKA SILANA v Poprade. Kostolom zazneli téony
Wolfganga Amadeusa Mozarta, Josepha Haydna, Johanna Nepomuka Koszewskeho, Antonia Vivaldiho a Mikuldsa Schneidera Trnavského. Dirigen-
tom a organistom v jednej osobe bol Peter Capé a umeleckym slovom celé podujatie sprevadzal Frantisek Drozd. (rr)
Dakujeme organizdtorom a spevdkom za tzasny umelecky zdzitok !

december 2016 —



XXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXX

O Betleheme a betlehemach
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Betlehem (v preklade do slovenciny ,Dom chleba”) je mestecko v judskej vysocine, na
hlavnej ceste z Jeruzalema do Beer-Seby asi 9 km od Chramovej hory. Dnes sa vola Beint
Lahm (Bet Lehem), ma asi 8000 obyvatelov a patri moslimskym arabom. Kedysi sa me-
noval Efrat (resp. Efrata). Ked' Izraeliti prisli do Kanaanu, Betlehem pripadol kmenu Ju-
dovmu. Z Betlehema pochadzali Elimelech, jeho manzelka Noémi a ich synovia; a sem sa
vratila s Moabkou Rut. Z Betlehema bol aj Béaz, a tu sa odohravali aj iné udalosti opisané
v knihe Rut, ktoré suviseli s JeziSovymi predkami.

V Betleheme sa narodil David, v jeho okolf
pasol ovce svojho otca a tu ho neskér Samu-
el pomazal za buduceho krala Izraela. Aj ked
Betlehem mal délezité strategické postavenie
a bol rodiskom kréla Davida, tento si ho nevy-
bral za hlavné mesto (vybral si, ako je zndme,
Jeruzalem).

V JeziSovej dobe bol Betlehem iba dedinou.
Napriek tomu sa mu dostala velka pocta - stal
sa mestom, z ktorého vysiel Mesias. Maria sice
otehotnela v Nazaréte (v Galilei), ale porodila
v Betleheme (v Judei) - aby sa naplnilo pro-
roctvo (Lk 1,26-38; 2,4-7).

Znamenalo to, Ze Jozef s Mariou (ktord bola
vo vysokom stupni tehotenstva) museli prejst
asi 150 km hornatou krajinou.

V Case, ked' sa Jezi$ narodil, boli pastieri na
pastvach so svojimi stddami. Vyviest ovce von
bolo sice mozné v hociktorom ro¢nom obdo-
bi, ale skuto¢nost, Ze pastieri sa s ovcami zdr-
zovali na pastvach, ukazuje na to, kedy sa asi
Jezi$ narodil.

Takmer s istotou mézeme tvrdit, Ze to ne-
bolo v decembri, ked'si jeho narodenie pripo-
miname my.

Od oktdbra je totiz v Palestine obdobie daz-
dov a v decembri byvaju mrazy (je velmi ne-
pravdepodobné, Zeby cisar nariadil spisanie
fudu prave v takomto rocnom obdobi).

Jezi$ sa teda narodil zrejme pred obdobim
dazdov, mozno niekedy v septembri. Samo-
zrejme, Ze nie je zndme ani kde lezala mastal,
v ktorej sa narodil. Za nejaky ¢as po jeho na-
rodeni (ked Jozef s Mdriou a svojim synom uz
byvali v dome) ich navstivili ,mudrci” (zrejme
astroloégovia) z Vychodu.

Ale nie je zndmy ani rok, kedy sa JeZi$ na-
rodil: kedZe v dobe narodenia Jezisa vladol v
Judei Herodes velky, nemohol sa Jezis narodit
pred 2005 rokmi (v case zaciatku nasho leto-
poctu), vtedy bol totiz Herodes uz mrtvy. Jezis
sa narodil pravdepodobne v r.4 -6 pr.n.l.

Ked sme si povedali o skuto¢nom Betlehe-
me, tak mi dovolte kratko aj o betlehemoch.
Kto by sa s nimi nestretol? S papierovymi,

cokolddovymi, sadrovymi, ale aj takymi ,na-
ozajstnejSimi” — drevenymi, kamennymi, ke-
ramickymi, ba dokonca i Zivymi? Ano, je (a
bude) tu re¢ o betlehemoch. Skdsme chvilku
uvazovat, ¢im vlastne su, a na zaver si poloz-
me otazku: Cim sd pre nas? Symbolmi, nie¢im
¢o suvisi s vianoc¢nou tradiciou? Artefaktmi
(umeleckymi dielami)? Ci modlami?

Betlehemy celkom isto patria (aspon v nie-
ktorych krajoch alebo krestanskych spolocen-
stvach) k vianoc¢nej tradicii — su, podobne ako
stromcek, istymi symbolmi Vianoc.

Stardia generdcia vyrastala a Zila v ¢ase, ked
betlehemy nepatrili medzi nejaké ,Standard-
né” symboly Vianoc.

Ale v inych oblastiach a v niektorych
cirkvach (najma v rimskokatolickej) hrali a hra-
ju rolu dost podstatnu.

Prvy betlehem bol Uidajne zhotoveny uz v 4.
storoci niekde na Gzemi dnesného Talianska,
ale na sever od Alp, teda aj na lizemie dne3né-
ho Slovenska, sa dostal az v dobe baroka (Cize
v Case najsilnejsej protireformdacie), t.j. niekedy
v 17. storoci. Je zndme, Ze honosnd nadhera
baroka nebola cisto umeleckou zalezitostou,
mala aj svoj vyznam ideologicko-nabozensky:
mala ,ohromovat” ludi a lakat ,stratené ovec-
ky” (,pomylené kacirskymi kazatelmi”) naspat
do katedral a chramov bohato vyzdobenych
sochami a obrazmi, zlatom a purpurom, k
pestrym, nadherou ruch, premetov a spevov
vy$perkovanym obradom, k putam a inym
cirkevnym podujatiam, scasti bohosluzbam,
scasti divadlam. Ale boli tu aj skuto¢né diva-
delné predstavenia — v chrdmoch boli predva-
dzané pribehy zo Zivota ,svatych’, alebo boli
inscenované pestré ,zivé obrazy’, ktoré mali
nevzdelanému (zvdc¢sa negramotnému) ludu
priblizit niektoré udalosti z histérie cirkvi ale-
bo z biblickych dejin. Tieto predstavenia sa ko-
nali najma pri prilezitosti velkych cirkevnych
sviatkov (Vianoc, Velkej noci, Turic).

V case viano¢nych sviatkov bol sucastou
tohto divadla aj betlehem (zivy, babkovy, po-
pripade dreveny, ¢i iny).

Neskor sa z chramov zacali napodobneniny
tychto betlehemov (obycajne miniattrne) $i-
rit aj do pribytkov bohatych obc¢anov. Nemali
rovnaku podobu. Iba hlavné osoby - figurky
Marie, Jozefa a jaslicky s dietatom - boli Stan-
dardnou sucastou vietkych; takmer vzdy bol
tiez pritomny ,Standardny komparz” - pastie-
ri, mudrci (,kréli od Vychodu”).

Vychddzalo sa podstatne z Lukasovho evan-
jelia (iba tam je opisané JeziSovo narodenie),
ale mudrci boli ,pridani” z evanjelia Matusov-
ho; napriek tomu, Ze v skutoc¢nosti prisli do
Betlehema nie v ¢ase Jezisovho narodenia, ale
neskoér - vtedy, ked' sa uz Jozef so svojou ze-
nou a synom prestahovali z mastale do neja-
kého domu: | vosli (mudrci) do domu, uvideli
dietatko s matkou Mériou...” (Mt 2,11).

Zvysok komparzu betlehema obycajne
tvorili sucasnici majstra, ktory dielo vyhoto-
vil (napr. remeselnici, banici, kupci atd., a to
v sucasnych krojoch a so su¢asnymi nastroj-
mi a predmetmi). Zvierata sa bud kopirovali,
alebo sa umiestrovali na scénu podla tvahy
umelcov, resp. remeselnikov (ostatne, medzi
umelcami a remeselnikmi vtedy nebola neja-
ka ostra hranica), ktori vacsinou hojne vyuzi-
vali tvorivu slobodu (,umelecku licenciu®) pri
svojej tvorbe.

Uceni teoldgovia (v roli akychsi umelec-
kych kritikov) sa neraz pokusali ,vysvetlovat”
zmysel diela, napr. vyznam jednotlivych sym-
bolov, zvierat a pod., pricom svojou fantaziou
Casto znacne prekonavali fantaziu samotnych
tvorcov.

Betlehem sa teda ¢asom transformoval z
poévodného ,putaca” a symbolu, resp. tradi¢-
nej chramovej dekordcie na isty druh umelec-
kého diela. Pravdaze, jednotlivé vytvory mali
roznu umeleckd hodnotu a patrili k rozlicnym
Stylom: najviac z nich asi mozno zaradit k
umeniu insitnému alebo ludovému, ale boli
aj také, ktoré mali patrili k nejakému skutoc-
ne umeleckému stylu, popripade mali aspon
jeho prvky (napr. klasicizmu, manierizmu, a v
neskorsej dobe dokonca modernizmu).

Ale doslo tu, zial, aj k dalsej ,transformacii”:
betlehemy postihol do istej miery osud inych
symbolov a niektorych umeleckych diel. Sym-
boly sa neraz stali kultovymi predmetmi a ar-
tefakty sa obcas menili (@ menia) na modly. Za
niektorymi betlehemami napr. fudia zacali pu-
tovat; no nie aby sa pokochali ich umeleckou
krasou, ale aby ,poklakli pred ich jaslickami".
Akoby len tam, na nejakom mieste sveta bolo
Specidlne miesto na poklonenie sa, na modlit-
bu pred Jeziskom.

Nemam ni¢ proti betlehemu - ak sa pouzi-
va ako symbol Vianoc (mozno, Ze u niekoho
prave on evokuje milé spomienky na detstvo,
ktoré travil so svojimi blizkymi cez Vianoce
s betlehemom), alebo ak sa nari diva ako na
umelecké dielo; ale vsetko je naopak, ak sa
¢lovek, ktory sa prehlasuje za krestana, klania
drevenym, ¢iinym figurkam, ak prejavuje uctu
niekomu alebo nie¢omu inému, nez Tomu Je-
dinému, ktorému uctievanie prinalezi.

Tibor Molndr evanjelicky fardr




NASI RODACI

OocC. Ing Edu rd Plsar, CSC. hospodarstvo. Od roku 1947

Narodil sa 14. aprila 1931 v po-
radi ako druhy syn Michalovi Pi-
sarovi a Zuzane rod. Kordovano-
vej. Ludovu skolu absolvoval v
Lucivnej, Mestiansku $kolu v Po-
prade, neskor Vyssiu priemysel-
nu Skolu textilnd v Ruzomberku.
Neskor uz aj po pracovnych sku-
senostiach pokracoyal v Stathnom
kurze pre pripravu pracujicich
na vysoké Skoly v Turcianskych
Tepliciach.

To bol start pre nastup na Vy-
soku Skolu polnohospodarsku
do Nitry. Zdujem o vzdelanie a
nové poznatky ho zaradili me-
dzi aktivnych posluchacov Agro-
nomickej fakulty. Po promdciach

it
v roku 1957 nastupil na kratku
dobu na STS v Secovciach. Od-
tial' jeho cesta viedla na Vojenské
lesy a majetky v Kezmarku do
funkcie inspektora pre polno-

Od chvile, ked' sa ¢lovek prvy krat postavi na nohy, su nase
nohy zatazované vahou tela, clenitostou terénu, prekazkami
(schody, kopce), postavenim tela a chrbtice, hmotnostou, za-
tazou, pocasim. To st vonkajsie faktory, ktoré vplyvaji na nase
nohy. Potom nas este ovplyviujua vnutorné Cinitele, najma lieky,
hormony, strava a alkohol, stes. Samozrejme najviac ovplyviuju
nasu chédzu urazy, choroby a chorobné zmeny (artrézy, cukrov-
ka, ostrohy a vyrastky, atd.). Bohuzial, aj Sport, hlavne nespravne
tréningy v detstve, zla technika a r6zne polohy nasho tela.

Najcastejsim problémom pri
chodzi byva oblast kolien. Ko-
lenny kib je najkomplikovanejsi
kib v tele, preto ak sa jedna ,su-
Ciastka v nom pokazi’, uz bude
stale kib menejcenny. Kolena su
zatazované najma chodzou dole
schodmi a dole kopcom. Preto,
ak nastupia rozne degenerativne
zmeny v kolene, treba posilho-
vat svaly okolo kolien (stehenné
svalstvo), aby zataz znésali svaly,
nie kolenad! Ak je opotrebovanost
kolennej chrupavky velkd, kolen-
ny kib sa speviiuje ortézami. Sta-
le plati: udrzat v kolene primera-
ny ohyb po hranicu bolesti!

Bolesti kolien ¢asto suvisia s
chybnym drzanim tela a skolié-
zami. Ak je chrbtica zle postave-
na, tla¢i telo na kolena v zlom
uhle. Takze casto plati, koho boli
chrbat, za¢nu boliet aj kolend a
naopak, ak bolia kolend a véhu
odlahcujeme, trpi chrbtica!

Uz som spomenula, ze velkou
zatazou pre kolend su rézne
druhy 3portu. Sport je pre telo
velmi prospesny, avsak casto
sme pri nom v polohe pokrce-
nych kolien a velka zétaz je pre-
nasana na kolenny kib. Pri §porte

kolena musia zndasat skoky, do-
pady aj do stran, vykruatenia ko-
lien (hlavne pri futbale, tenise),
pri vzpierani az extrémne tazku
vahu. Najma u deti, ktorym sa
kosti a chrupavky este vyvijaju,
je vhodné volit Sporty kondic-
né s minimalnym zataZzovanim
kolennych kibov, napr. plavanie,
bezkovanie, veslovanie, a pod.

U starsich ludi je u kolien naj-
vacsim problémom opotrebo-
vanost chrupavky, meniskov a
védzov. Dobré su recepty od sta-
rych materi na vyzivu kibov, naj-
maé silné hovédzie vyvary, aspik,
Spikové kosti, ryby, orechy. Ak
nepostacuju prirodné zdroje zo
stravy, je vhodné doplfat vyzi-
vu kibu réznymi preparatmi, po
konzultdcii s lekdrom. V suvislosti
so stravou treba spomendt aj al-
kohol, ktory pri pravidelnom uzi-
vani kiby poskodzuje a oslabuje
ich odolnost a obranyschopnost.

Vseobecnym zdra-
votnym problémom, nielen pre
kolena, je nadvaha a obezita.
Cim vacsiu vahu musia kolenné
kiby nosit, tym vécsou bolestou
sa ozyvaju. Pri hormonalnych
poruchach a hormonalnej liec¢-

OSOBNOSTI

jeho clenstvo v KSC prispelo
aj_ zapojeniu sa do politické-
ho zivota. Neskér pracoval
na STS v Kezmarku, kde bol
osloveny pedagégmi z Nitry
na prestup na pedagogicku
orientaciu v oblasti mechani-
zacie v polnohospodarstve.
VSP pripravovala vytvorenie
samostatnej Fakulty mecha-
nizécie  polnohospodarstva,
ktora sa stala jeho pésobiskom
az do odchodu do déchodku.
Doplnenim si pedagogického
vzdelania sa stal asistentom,
predndsatelom, gestorom a
autorom publikacii. V roku

1981 bol menovany za docen-
ta pre odbor —technika a me-

CO ROBIT, ABY NEBOLELO CHODIT

n

be (Stitna Zlaza, astma, operacie
zenskych orgénov, diabetes,...)
sa vaha zhadzuje velmi proble-
maticky, avsak primerany pohyb
pomaha nielen kolendm, ale aj
psychike. Na odlahcenie véhy
su idedlne palicky. ESte aj dnes
sa najdu ludia, ktori sa hanbia
za barle a medicinske palicky...
pre tych je rieSsenim kupa a po-
uzivanie S$portovych, trekingo-
vych alebo nordic-walkingovych
palic, ktoré okrem toho, Ze plnia
zdravotny Ucel, vyzeraju Stylovo
a niektoré sa daju poskladat do
tasky ©.

Malokto si uvedomuje, ze aj
prechodend chripka dokdze tr-
valo poskodit kib kolena, lebo
nelieceny virus spdsobi zdpal a
naruenie imunity organizmu.
Poskodenie sa nemusi prejavit
hned a méze postihnut aj srd-
covy sval. Mnoho [udi si dlhodo-
bym ignorovanim bolesti kolien
a nespravnym naslapovanim na
chodidlo méze spdsobit vyrast-
ky, tzv. ostrohy, ktorych liecba je
naroc¢nd a dlhodoba.

J(}w}

lesnickej vyroby. Za svoju pracu: |
bol oceneny mnohymi am- 5
nymi oceneniami.

Casy socializmu poznacm a
jeho Zivot. Vyluéenie a zruienie -
¢lenstva v KSC okliestilo jeho a
tivity uz iba na pedagogickd ¢in-
nost, no neustdly tlak zanechal L
stopy na jeho zdravi.

Jeho oporou a zdzemim bola
vzdy jeho rodina. Manzelstvo s
Annou rod Dubovskou uzatvo-
ril v roku 1957. Spolu vychovali
dvoch synov Jaroslava a Milo-
slava. . -l‘.

chanizacia poI’nohospod’Ekej a 4-i

Jeho zivot bol uzko spaty aj s
rodnou obcou, rad ju navstevo-
val a aj jeho rodina tu doteraz
travi dni oddychu a relaxu. |

Hovori sa, Ze najlepsou a naj-
lacnejSou liecbou je prevencia
a to plati aj pre bolesti kolien.
A tu je par rad a odporucani:

~ Zvolte si pohybovu aktivitu pri-
meranu Vasmu veku, povahe a
diagnézam. Minimalizujte stres.
< K najzdravsim a vekovo neob-
medzenym Sportom patri plava-
nie, bezkovanie, nordic walking
(chodza s palickami s liecebnym
efektom).

~ Doprajte si po zatazi oddych,
noham prospeje slany kupel,
vykladajte ich nad uroven tela,
masirujte.

~ Davajte pozor na pretazenie a
prechladenie kolennych kibov.

<~ Pri nadvdhe vyuzivajte pri
chédzi palice a palicky.

~Hore po schodoch, ale dole vy-
tahom. Hore do kopca peso, dole
radsej lanovkou ©

< Ak 3portujete, dbajte na posil-
fovanie stehennych svalov, aby
udrzali kib aj v naro¢nych polo-
hach.

~ Ak uz nemézte Sportovat, do-
prajte si denne prechddzku na
vzduchu.

~ Ak sa uz koleno nedd zachra-
nit a musi sa operovat, dbajte na
pooperacnu rehabilitaciu a rady
ortopéda.

~ Alkohol v minimalnom mnoz-
stve, ale maximum vyzivy pre
kiby.

A majte na paméti: Mnoho ludi
by chcelochoditanemoze... (rr)

december 2016 I —



20 ZASADNUTI OBECNEHO
ZASTUPITELSTVA V LUCIVNE)

V II. polroku 2016 obecné zastupitelstvo
zasadalo dva krat v septembri a decembri.

Na septembrovom zasadnuti bol schva-
leny Plan hospodérskeho a socidlneho
rozvoja obce Lucivna na dalsie obdobie,
schvéleny bol Statit obecnej kniznice a
poziarne hliadky na vykonanie preventiv-
nych kontrol.

Hlavhym bodom decembrového za-
sadnutia bolo schvélenie rozpoctu na rok
2017. Rozpocet bol schvéleny ako vyrov-
nany vo vyske 558 790 eur. O investi¢nych
aktivitach bude rokovat zastupitelstvo na
prvom zasadnuti v roku 2017, nakolko nie
su vyhodnotené vyzvy zroku 2016 a pod-
laich vysledku bude rozhodnuté o druhu a
vyske investicii na rok 2017.

Schvalené bolo aj VZN o obecnych sym-
boloch, dodatok k VZN o odpadoch. V dis-
kusii sa riesil problém budovania klziska,
ktory vznikol medzi dobrovolnikmi a ¢len-
mi Sportového klubu.

Viete o
ELEKTROODPADE?

Patri sem: elektrické a elektronické
pristroje a zariadenia, velké a malé do-
mdce spotrebice, biela technika, poci-
taCova a kanceldrska technika, pocita-
¢ova kanceldrska technika, televizory,
lampy, elektromotory, ru¢né elektric-
ké naradie, elektronické hracky a pod.

Nepatria sem: neuplné elektros-
potrebice Il

( Ziadame obcanov, aby zo zariadeni
(napr. chladnicky, pracky a pod.) nevy-
berali elektromotory a kovové casti, na-
kolko nam ich odberatel nevezme a tym
nemo6zu byt nadalej zhodnotené.)

Dakujeme za porozumenie.

INVESTICIE

OPRAVY UDRZBY

Prihlasili ste sa uz do svojej elektronickej schranky?

1. Co je elektronicka schranka?

Elektronicka schranka je podla zakona ¢.
305/2013 Z. z. 0 e-Governmente elektronické
Ulozisko, v ktorom sa uchovavaju elektronic-
ké spravy a notifikacie. Elektronicka schranka
umoznuje komunikovat ob¢anom a podni-
katelskym subjektom s verejnou spravou
(Gradmi, instituciami, orgdnmi verejnej moci)
elektronicky.

2. Na ¢o slazi elektronicka schranka?

Organy verejnej moci prijimaju do schran-
ky elektronické podania (Ziadosti) od obca-
nov, podnikatelov a inych institucii. Schranka
obcanov a podnikatelov je urcena na priji-
manie elektronickych uradnych dokumen-
tov (rozhodnuti) od orgdnov verejnej moci.
Komunikacia prostrednictvom elektronickej
schranky nahradza klasicky spésob komu-
nikacie s verejnou spravou a je ekvivalentna
k podaniam a dorucovaniu dokumentov v
listinnej podobe. Prostrednictvom schranky
je mozné dalej prijimat spravy, notifikacie o
odoslani a doruceni a zistovat stav odosla-
nych podani

3. Co potrebujete na prihlasenie sa do
elektronickej schranky podla zakona o
e-Governmente na ustrednom portali?

Na to, aby ste sa Uspesne prihlasili na portal
a mohli vstupit do elektronickej schranky, je
potrebné vlastnit obciansky preukaz s elek-
tronickym cipom (tzv. elD kartu). Obc&iansky
preukaz musi mat aktivovanui Online elD
funkciu, to znameng, ze ste si k nemu defino-
vali bezpecnostny osobny kéd (BOK), ktoré
vyddva oddelenie dokladov Okresného riadi-
telstva policie SR. Dalej je nevyhnutné vlast-
nit ¢itacku kariet, mat instalovany prislusny
software — aplikaciu elD klient (sltzi na pri-
hlasovanie) a ovladace k ¢itacke kariet, ktoré
su k dispozicii v ¢asti na stiahnutie na stranke
www. Slovensko.sk.

4.Vyhody elektronickej komunikacie:

V prvom rade, ak podanie zasielate elek-
tronicky a autorizujete ho zaru¢enym elek-
tronickym podpisom, spravny poplatok sa
Vam znizi o polovicu, dalej podanie je moz-
né zaslat po prihlaseni sa z ktoréhokolvek
pocitaca ( potrebujete pristup na internet a
prislusny software ), nie ste obmedzeny urad-
nymi hodinami, ide o bezpe¢nu formu komu-
nikacie a dorucenie Vasho podania pri dodr-
zani povinnych ustanoveni je garantované.

Viete ako hospodarime v obci
Lucivna v porovnani s ostatnymi
obcami a mestami na Slovensku ?

Zakladna bilancia 3,7

Dlhova sluzba 6,0

Celkovy dlh 6,0
Zavazky po splatnosti 6,0

Okamzitd likvidita 6,0

Priemer samosprav SR
1,1 %
7,8 %
20,8 %
0,5 %
193,3 %

Zéakladna bilancia
Dlhova sluzba
Celkovy dlh

Zavazky po splatnosti
Okamzita likvidita

0,7 %
0,0 %
0,0 %
0,0 %
463,8 %

Celkové finan¢né zdravie na stupnici od 0 - 6
Lucivna 5,6 - vyborné financné zdravie

Z celkového poctu 2930 miest a obci na Slo-
vensku sme v pasme na od 335 na 427 mieste
s rovnakym hodnotenim 5,6 zo stupnice do
6,0. Z okolitych obci je len Liptovska Teplicka
na 380 mieste s rovnakym hodnotenim 5,6.

(Zdroj: INEKO www.hospodarenieobci.sk)

ROK 2016 - prehlad ¢innosti a aktivit

ADMINISTRATIVA

OSTATNE PRACE
- projekty zamestnanosti Uradu
prace

KUL.SPORT.AKTI-
VITY

- ukoncenie rekonstrukcie chodnikov na cintori-
ne osvetlenie na cintorine- dlazba pred budovou
obecného uradu

- nové garazové brany na hasicskom dome

- doplianie novych ldmp LED verejného osvetlenia
12 ks -oplotenie ihriska od hlavnej cesty

- ndkup nového vykonnejsie chladiaceho zariadenia v
dome smutku

Podané projekty a ziadosti v roku 2016
Naucny chodnik- netspesny
Miestne komunikacie -este
nevyhodnotené
Revitalizacia centra obce -
este nevyhodnotené
Kamerovy systém -
neuspesny

Lesopark Szakmary - eSte
nevyhodnoteny

Dotécia z Ministerstva
financii oprava budov-
neuspesna

Ziadost o hasi¢ské auto -
zatial neuspesna

- montaz zabran na budovu OcU
proti lastovickam,

- oprava odkvapu balkéna pred
vchodom OcU,

- malovanie vchodovych dveri
OcU,

v aredli cintorina,

- premiestnenie stlpa pri o3iparni,
- oprava krytiny - has. dom

- revizie rozvadzacov 6 ks a elektro-
instalacie

- zrezany suchy strom pred

OcU a tri suché stromy na starom
cintorine

- vyspravky krajnic po asfaltovani
cesty v Lopusnej doline

priprava elektronizéacie obce
-elektronicka schranka

- zavadzanie elektronického
registratirneho dennika

- inovécia stranky obce a hla-
seni  prostrednictvom SMS

-vysadba nového kvetinového za- sprav

honu pred budovou OcU, - schvélenie PHSR

novy kvetinovy zéhon pred do- | - Monografia obce Lucivna
mom smutku (kriz) a nové vysadba | -korekcie textovych casti

publikécie, prieskum trhu pre
vyber vydavatelstva

- vydanie Obecnych novin 2
cisla

- priprava podkladov pre ve-
rejné obstaravanie na odvoz
komundélnych odpadov

Jarné indpiracie skola -spolu-
praca pri vystave

Lyziarske preteky
Vystup Kozi Kamen

Hasi¢ské sutaze ,Podtatran-
ska prudnicka” O pohar sta-

zimna udrzba miestnych
komunikacii a chodnikov,
cintorina, posyp ciest

Udrzba zelene na verejnych
priestranstvach  -strihanie
okrasnych krikov, drevin
kosenie  ver. priestran-

rostu obce,,

Podujatie pre déchodcov
,Mesiac Ucty k starsim”

Kladenie vencov pamétnik
SNP

Zimné inspiracie-spolupraca
pri vystave

Mikulds - rozsvietenie strom-
ceka

Finan¢na a materialna pod-
pora pri vsetkych Sporto-
vych podujatiach organizo-
vanych v obci.

stiev, cintorin, park 5 krat
a prilahlych ploch k ihrisku
oprava vytlkov na Polnej
ulici,

protipovodnové  opatre-
nia-vrecovanie piesku Ciste-
nie priepustoyv,

hrabanie a zber listia v par-
ku cistenie okolia ,Stridzia
skala”

pomoc pri stavani mantine-
lov na klzisku letnd udrzba a
Cistenie miestnych komuni-
kécii chodnikov,




ey

e 1,4 I . 2
Nové oplotenie futbalového ihriska

g o £ 2
Vymena stipov el. vedenia

Ziadame ob¢anov, aby svoje motorové vozidld neparkovali na
chodnikoch, krajniciach a okrajoch miestnych komunikécii. Stazu-
ju pluhovanie a odhfnanie snehu vodicom a zamestnancom, ktori
zimnu udrzbu vykonavaju.

Upozoriiujeme vsetkych ktorych parkuju pri potoku Mlyni-
ca, kde sa kazdorocne opakuje problém s roztapanim ladovych
kryh a ich uvoliiovanie, ¢i moznost vybrezenia potoka, ze pri
zachrannych pracach ich automobily im budu odtiahnuté na
vlastné naklady.

0000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000O

Novd cesta do Lopusnej doliny
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ROZLUCILI SME SA

Priezvisko Meno
Kapral Jan
Gazi Jozef
Brozman Jan
Sedliacik Ludovit
Meleky Michal
Horvath Andrej
Kabova Anna
Gazi Dusan
Djurba Jan
Kysel Marian
Gaziova Helena
PRIVITALI SME
Priezvisko Meno
Handzus Michal
Conkova Diana
Ignacakova Tatiana
Macejak Marko
Zelonka Adam
Barnas Juraj
Gazi Tomas
Pompa Boris
Koky Oliver
Bulava Tobias

JUBILANTI

Rumanovsky Jan 75
Mayerova Anna 75
Ing. Federkevic Svitoslav 75
Miskovska Emilia 75
Gazi Koloman 75
Zubajova Helena 80
Cierbusova Anna 80
Hudacova Zuzana 80
Cierbusova Anna 80
Sirocka Maria 80
Dudasko Vladimir 80
Balazova Zuzana 80
Suligova Zuzana 85
Melekyova Zuzana 85
Balaz Pavel 20

SOBASE
Ing. Pé&¢ Jaroslav - Bc. Stefanakova Darina
Gaziova Klaudia - Koky Milan
Ing. Sedliacik Jozef - Mgr. Nahalkova Lucia
Mgr. Beniakova Zuzana - Oravec Jaroslav
Gaziova Jana - Pompa Milan
Mendros$ Martin, MSc. - MDDr.Vaclavova Kristina

Ing. Brezina Peter - Mgr. Martosova Katarina
Zolna Peter - Ing. Ovéarikové Eva

ROZHOVORY

Ing. Marek Jackanic uz v predchadzajicom vydani nasich novin za-
ujal clankom o zalube v chove a mnozeni akvarijnych rybiek. Kto

v v

ho lepsie pozna, vie, Ze s rovnakou vasnou sa venuje dalSiemu ko-
nicku, a to doslova. Splnil si svoj sen a vlastni zivé koniky.

Marek, v zivote cloveka ma vsetko istu
postupnost. Kedy a ako si sa dostal k tak
krasnemu konicku?

Pri kortioch som sa pohyboval odmalicka.
V rodinach sa vyuzivali kone na polnohospo-
darske a lesnicke prace. Taktiez dedo je vyu-
¢enym kovacom a po skonceni skoly praco-
val ako kovac na druzstve v Mengusovciach,
takze ku koriom som akosi prirastol (smiech).
Vzdy som chcel mat vlastného kona, avsak
vtedy to z kapacitnych a zdravotnych dévo-
dov nebolo mozné. Casom sa situacia zmeni-
la a ja som si splnil svoj velky sen.

Praca okolo zvierat, vo vseobecnosti,
vyzaduje vela casu a fyzickej starostlivos-
ti. Cim sa lisi starostlivost o kone od sta-
rostlivosti o iné zvierata?

Starostlivost o kone je naro¢na vo vsetkych
aspektoch. Ci uz z ¢asového manazmentu,
vycviku, financii, priestorovych narokov, zdra-
votnej starostlivosti, kimenia, kedy nekvalit-
né krmivo sa prejavi na zdravotnom stave
zvierata. Co sa tyka jazdectva, mnoho ludi
si mysli ze jazdectvo je len o sedeni a vozeni
sa na koni. Je to narocna fyzicka aktivita. Za-
roven si treba uvedomit, ze na rozdiel inych
Sportov, vklada jazdec svoju doveru a zivot do
bytosti ktora je 5-10 krat tazsia ako jazdec, ne-
rozumie fudskej re¢i a ma vlastné zmyslanie.
Taktiez v prirode je kon lovenym zvieratom a
miesto kde sedi jazdec je miestom kam uto-
¢i predator. Takze kor ma v mysli prirodzenu
tendenciu zbavit sa jazdca. Preto je dolezité
vybudovat si vzajomnu doveru.

Pre aky tcel a aké plemena koni si sa sta-
ral, choval, resp. teraz chovas koniky?

Ako maly som sa pohyboval predovsetkym
pri taznych korloch. Momentélne sa venujem
chovu jazdeckych koni a to plemenam Anglic-
ky plnokrvnik a Americkym plemendm Paint
horse a Quarter horse. Kobyla anglického pl-
nokrvnika je momentalne vyuzivana na rekre-
acné jazdenie a chov. Tohto roku mi priniesla
nadhernu kobylku po zZrebcovi paint horse, ta
je registrovand v plemennej knihe American
paint horse v Texase (pozn. anglicky plnokrv-
nik sa vyuziva ako zlepsovatel vlastnosti v
mnohych jazdeckych plemenach).

Aké mena maju a aky rodokmen?
Satisfakce ktoru volame skratene Sati a
Smart Little Surprise, ktord volame Dorka,
Dorotka (obr.¢1). Sati pochadza z vyznamnej
dostihovej rodiny a sama behdvala dostihy.
V rodokmeni ma sampiénov ako su Sharpen
Up, Bold Ruler, ale predovsetkym Secretariat.
Dorkin otec Smart Cherokee Dee je potom-
kom koni, ktori sa Uspesne presadili v reinin-
gu a halteri. On sém je drzitelom niekolkych
titulov a v sucasnosti je vyuzivany ako pra-
covny kon a plemennik.

Secretariat je dedo Tvojej kobyly a ide
o vynimoéného konika. Cim vietkym sa
moéze pochvalit?

Secretariat (obr.¢.2) bol ozaj vynimocnym
koriom, ktory mé na konte niekolko titulov.
Dodnes je verejnostou vnimany ako najlepsi
kon 20. storocia. Je koriom roka 1972 a 1973,
Vitaz trojkoruny (1973) kde stanovil niekolko
tratovych rekordov, dizkovy rekord kedy za
sebou nechal kone vo vzdialenosti 31 kon-
skych dizok (cca 63metrov). Niektoré z nich
neboli dodnes prekonané. Samotnu trojkoru-
nu sa po 42 rokoch podarilo ziskat az minuly
rok dalSiemu korovi. Secretariatov Zivotny
pribeh bol sfilmovany v roku 2010.

Kazdy chovatel sa rad pochvali vysled-
kami svojej tvrdej prace. Kde sa daju vi-
diet, resp. kde prezentujes svoje koniky?

Kone momentalne stajnim v jazdeckom
klube v Mlyncekoch, ktory sidli v priestoroch
podniku, v ktorom pracujem.

Co je krasne a ¢o naopak velmi tazké pri
tejto praci, resp. zalube?

Urcite najkrajsim momentom je spolo¢né
porozumenie sa so zvieratom a dosiahnutie
vytycenych cielov, prirastok do stada. Naopak
najtazsim momentom je odlucenie, respekti-
ve strata.

Co by si odporuéil ludom, ktory sa chcu
venovat koriom?

Urcite by mali navstivit jazdecké kluby, kto-
ré su na okoli, ziskat skusenosti v starostlivos-
ti o kona, jazdeni. A na zaklade toho zvézit,
ako sa chcem koriom venovat. Zadovazenie
si kvalitného kona a jeho rézia nie je lacna
zalezitost.
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raca kontrolora zau,a a. ne spristupnit vysledky kontrol poslancom

eseeesee obecného zastupitelstva alebo starostovi.

..aobjasnite, ¢im Vas

P

Volam sa Bc. Gabriela Skokanova, mam 49 rokov, som obyvatelkou obce Lu¢ivna
od roku 1995. Som vydata a mam troch synov. Pracujem na Daiiovom urade Presov,
pobocka Poprad ako registratorka. Vystudovala som obchodnti akadémiu odbor vse-
obecna ekonomika a potom som zacala Studovat na Univerzite Mateja Bela v Banskej
Bystrici odbor Verejna sprava. Vzhladom k tomu, Zze som mala moznost sa prihlasit do
vyberového konania na post kontroléra obce Lucivna chcela som si porovnat praktické
skusenosti zo Skoly s realnym pracovnym zivotom v obci.

Mnoho ludi nevie, ¢o praca obecného
kontroléra obnasa. Co kontrolér kontro-
luje?

Kontrolér obce ma Siroky zaber kontrolnej
¢innosti. Musi ovlddat niekolko zékonov, aby
sa vedel orientovat a spravne posudit najma
efektivne hospodarenie obce. Rozsah je Siro-
ky a to:

a) vykonava kontrolu v rozsahu ustano-
veni § 18d zdkona ¢. 369/1990 Zb.,(kontrola
prijmov a vydavkov)

b) predklada obecnému zastupitelstvu raz
za Sest mesiacov navrh planu kontrolnej ¢in-
nosti, ktory musi byt najneskér 15 dni pred
prerokovanim v zastupitelstve zverejneny
sposobom v obci obvyklym,

) vypractva odborné stanoviskd k navrhu
rozpoctu obce a k navrhu zdvere¢ného uctu
obce pred jeho schvélenim v obecnom za-
stupitelstve,

d) predkladé spravu o vysledkoch kontro-
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Obecny urad pozval dria 3.novembra 2016 dochodcov obce nad 62 rokov na malé po-
sedenie v hoteli Koncista. Seniori tak mali prilezitost stravit prijemné chvile v kruhu svo-
jich priatelov a rovesnikov. Kultdrnym programom potesili a rozohriali nejedno srdiecko
Ziaci ZS s MS v Lucivnej a divadelny sibor Usmev zo Spisskej Teplice.
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ly priamo obecnému zastupitelstvu na jeho
najblizSom zasadnuti,

e) predkladd obecnému zastupitelstvu
najmenej raz ro¢ne spravu o kontrolnej ¢in-
nosti, a to do Sestdesiat dni po uplynuti ka-
lendarneho roku,

f) vybavuje staznosti, ak tak ustanovu-
je osobitny zakon - § 11 ods. 3 zdkona ¢.
152/1998 Z. z. o staznostiach v zneni neskor-
Sich predpisov,

g) je povinny vykonat kontrolu, ak ho o to
poziada obecné zastupitelstvo, alebo z vlast-
nych zisteni.

h) zucastiiuje na zasadnutiach obecného
zastupitelstva a obecnej rady s hlasom po-
radnym; moze sa zUcastnovat aj na zasad-
nutiach komisii zriadenych obecnym zastu-
pitelstvom.

i) je opravneny nahliadat do dokladov,
ako aj do inych dokumentov v rozsahu
kontrolnej ¢innosti podla § 18d zadkona ¢.

2
A
Y

Predstavte sa nasim citatelom 3619902

j) je povinny na poziadanie bezodklad-

k) zucastruje sa na skoleniach

Kam a komu sa vysledky kontrol posti-
vaju?

Ako je uz spomenuté vyssie spomenuté
vysledky kontrolnej ¢innosti kontrolér obce
predklada raz ro¢nej v sprave o kontrolnej
¢innosti a z kazdej kontroly si vyhotovuje
spravy, ktory je k dispozicii vsetkym poslan-
com a starostovi obce k nahliadnutiu kedy-
kolvek si to niektory z nich vyziada.

Co je na praci kontroléra zaujimavé a ¢o
naopak, najtazsie?

Tato praca je zaujimava tym, Ze je to Siroky
zaber tejto ¢innosti. Musim sa vyznat hlavne
v rozpocte a vo financidch. Praca na obci uz
nie je to ¢o pred par rokmi. Naroky sa zvy-
Suju s poc¢tom prenesenych kompetencii cca
5000. Najtazsie pre mna je praca s ludmi pri
rieSeni susedskych sporoch, staznostiach a
podnetoch. Ak obcania nemaju zdujem o
zmier a ndpravu, obec im moéze pomoct len
v ramci jej kompetencii. Niekedy sa to neda
a obcania musia oslovit sud, aby rozhodol o
ich spore. Myslim si, ze moje poznatky a sku-
senosti, ktoré mam, prispeju nemalou mie-
rou k plynulému fungovaniu nasej krasnej
obci. Dakujem za rozhovor.

©00000000000000000000000000000000000000000 o

Oceneni darcovia krvi

©00000000000000000000000000000000000000000 o

Slovensky cerveny kriz slavnostne udeloval
dnia 23. novembra 2016 na péde Mestského Ura-
du v Poprade plakety Dr. Janskeho.

Za darovanie krvi a za zachranu zivota si z
nasej obce prevzali striebornu plaketu Marta
Zustiakova a bronzové Karol Bure$ a Anna
Lukacova.

december 2016
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LEGENDA O STRIDZE] SKALE

»Bolo - nebolo. Raz piekla istd gazdind v Lucivnej chlieb. Vopred dobre zakurila, posddzala do peci dvandst chlebov ani
kolesd a jeden malicky. Potom $la po svojej robote. Na dvore nakdzala svojej dievke, Zeby sla pod Kimberk nazat' trdvy pre
statok. Dievka vzala svoju plachietku a nechcejiic matku v robote vyrusovat, vybrala si z pece najmensi chlebik a zabalila
ho do plachietky. Sla na liku Zat' trdvu. Bolo to na jar a Tatry este sa svietili snehom. Matka, ked’ myslela, Ze je chlieb uz
upeceny, vosla do dufartu a otvorila dvierka na pekdrnici. Pozric do pece, videla len dvandst chlebov a Ze najmensi chybuje.
Nevediac, kto vzal chlieb, zahresila: ,,Bodaj skamenel, kto ten chlieb ukradol!“ Veru ona ani nepomyslela na svoju dievku.
Dievka, ktord v tom case klucala na like a Zala srpom trdvu, na ti kliatbu diiskom skamenela. Matka ¢akala svoju dcéru do
velera, aZ ludia s pola prichddzajiici doniesli jej zvest, Ze jej dcéra je pod Kimberkom na skalu zakliata. Oj, boloZe to ndreku,
ale to nepomohlo. 0d tych cias stoji osameld skala v prostred pola pod Tatrami, ktoré pozeraji na obet' materinskej kliatby.”

po Uprayach
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Ked sa dedinou
( satigy prebaBils

-

ed sa Jano Dzura vracal z furmanky do-

mov, bola uz neskora noc. Vychadzajic
z Lucivnej, Sibol kone, aby ¢&im skor presiel
dolinou popod Lucivnianske visky, o ktorych
straSidelné chyry leteli. ESte poc¢ul hodiny na
kostolnej vezi v Lucivnej polnoc odbijat a uz
aj hrkotal po hradskej v doline. Kone veselo
erdzali, poznajuc cestu domov a uhanali, ni¢
nedbajuc na vymole i skaly kedysi slavnej kra-
[ovskej cesty.- NO eSte prejdem popod staré
borovice, kde sa cesta klukati a je Uzka a uz
som na rovnej ceste, - mysli si Dzura. Vtom
ale kone spomalili, zastali, ba po chvili zacali
aj spatkovat. Ustrasene frkali a erdzali. - Ha-
ho!- chytil Dzura pevne liace do ruk. -Coze sa
vam porobilo? Ky das Vas posadol, mrsiny? —
hneval sa a bil kone hlava-nehlava. Najradsej
by bol uz doma, ustaty bol z celého diha a kone
namiesto toho, aby uhanali domoy, stoja,
spatkuju a nechcu ho poslichat. Krical na ne,
ale tie len ustrasene prestupovali na mieste.
Ani bi¢, ani dobré slovo ich neprimélo ist dalej.
Jano Dzura videl, Ze si takto nepoméze. Prestal
nadavat, bit kone, ¢i sa im z voza prihovarat.
Zoskocil zo sediska a s bicom v ruke opatrne
isiel dopredu. -Ci nezavetrili daku Selmu v

hore? — hladal vysvetlenie. Pozeral do tmy, o¢i
vypliestal, ale ni¢ nevidel. Ak by to bol rys, urci-
te by mu oci zasvietili, medved' by zas necakal
na kone, uz davno by zautocil alebo utiekol do
lesa a vlkov tu v lete nebolo. - Musi v tom byt
nieco iné, - hundral si popod nos. Prechddza-
juc popri konoch, hladil Sivka po chrbte, po
3iji a potom jeho i tohto druhého pohladil po
nozdréach. Upokojit ich chcel. -No tak, koniky!
Pojdeme domov, odpocinut ndm trebal - chy-
til ich za zubadla a tahal za sebou. No tie ako-
by zaklial. Len stéli, hlavy dvihali a nepokojne
ffkali. ~Cert aby vas vzal! — znovu zahromzil. -
Vak ja pridem veci na koren, preco nechcete
ist dalej! Mesiac nakukal spoza Valcierove do

doliny a tu Dzura dobre z néh nespadol, ked

zbadal v mesacnom svetle na konéri starej bo-
rovice rovno nad cestou obesenca. Zamrazilo
ho. - Eh, bodajZe ta( - dodaval si odvahy. - Ci
mi ty budes v ceste stat?: Kone plasit? Neobi-
du ho! - povedal si pre seba. Do Lucivnej sa
mu nechcelo vracat a Ziadat niekoho o noclah.

A este by ho vysmiali, Ze ¢o je za chlapa, ked’

sa zlakne jedného nestastnika. Vytiahol z ta-
nistry n6z a prerezal povraz. Chlap spadol do
priekopy pri ceste, az v nom zadunelo. Jano
vyskocil na voz a $ibol kone. O obesenca sa
nestaral, ¢o by s nim robil? Domov ho dovie-
zol? Kone sa rozbehli akoby strelil. | ony sa bali,
uhdnali pre¢ z toho strasidelného miesta. No
este dobre spod Lucivnianskych viskov nevy-
$li, uz spomalili a o chvilu sli len krokom Voz
tahali, akoby bol plny kamenia, ktoré s gaz-
dom na stavbu cesty vozili. Darmo ich Jano
opat bicom pohanal, kri¢al na ne i po dobrom

XXXXXXXXXXX eL%cv;.‘Vn;.“WAc’ XXXXXXXXXXX

sa prihovaral. Ni¢ nepomahalo. —-Vari som len
hamovku nevdojak zatiahol? Obzrel sa doza-
du, ¢ zadné kolesa neSmykaju po ceste, atu
zrazu vidi sediet na konci voza chlapa, ktory
len pred seba pozerd ajednu nohu taha za vo-
zom. —Ak sa chces zviest, tak si riadne sadni!
Prihovoril sa mu Dzura hnevlivo, ¢udujuc sa,
kedy nezndmy na voz nasadol. -Kone nevl3-
dzu a ty esSte nohu vlacis po zemi! Chlap ne-
odpovedal. Ba ani sa len nepozrel na Jana. - Ci
Cujes? Chlap zasa ni¢. Dzuru to uz nahnevalo.
Chytili bica 3ibol neznameho po tvari. No ten
sa ani nepohol, hlasu zo seba nevydal. Vtedy
sa Jano Dzura lepsie pozrel na neznameho. Vo
voze sedi — obesenec, ktorého pred chvilou
odrezal z povrazu. Na krku mal este jeho zvy-
Sok Dzurovi prebehli zimomriavky po chrbte.
Pevne sa oprel do nbh, aby z voza nespadol,
a a pohnal kone, aby ¢im skor boli doma. Vy-
dychol si, az ked kone vypriahol, od$ikoval do
mastale a vchadzal do pitvora. Chvatom chcel
za sebou zavrie dvere, ked ho zrazu ktosi chytil
za plece. Stisk to bol silny, ako keby ho klies-
tami zdrapil Dzura sa obratil. Pozerali nartho
sklenené oci obesenca. Obesenec lapil Dzuru
za hrdlo a zacal ho skrtit. Janovi sa podlomili
kolend, studeny pot ho zalial. Dych zacal stra-
cat, v ociach sa mu tmilo. Myslel, Ze je s nim
koniec ked' zrazu zo dvora kohut zaspieval.
Ked'sa prebral. V pitvore bol samé a po nezna-
mom nebolo ani chyru, ani slychu. Aj by bol
pochyboval, ¢i sa mu vietko len neprisnilo,
keby rano nebol nasiel na voze kusok odreza-
ného povrazu.

(pribeh z knihy Peter Svorc Ked'sa dedinou strigy prehdiali)

december 2016



udalosti zo zivota obce

CO JETO MAGNA VIA?

pisto”

A

Nézov ,velka cesta” sa uz v stredoveku via-
zal na cesty, ktoré vynimo¢nostou zodpove-
dali tomuto nazvu s latinskym slovosledom.
Neskér v roku 1526 Ferdinand |. dal vypro-
jektovat spojenie medzi Viedriou a mestom
Sibiu v rumunskom Sedmohradsku. Nésledne
Taxis vypracoval projekt s ndzvom Via Mag-
na, cisarsko-kralovska postova cesta” s 56-mi
konskymi prepriahacimi stanicami o dizke
cca 1000 km Viedla hornatymi krajmi, aby sa
zniZilo nebezpecenstvo prepadavania turec-
kym vojskami. Neskor — najmd v 18. storodi, sa
tato cesta vetvila - sietovala a viedla do okoli
tych, rozvijajucich sa regiénov. Po tejto ceste
prevéazala posta v prvom rade cestujucich, z
ktorych okrem 3lachty a ich sprievodu tvori-
li velku cast obchodnici. Takymto spésobom
bol, samozrejme, zabezpeceny aj pohyb tova-
ru a kapitalu, z ktorého mali velky osoh okrem
panstva aj centrd jednotlivych regionov.

DOLEZITE TELEFONNE CISLA

Obecny trad Lucivna 7754133
Posta Lucivna 7754100
Farsky urad Lucivna 0905921003
Farsky urad Mengusovce 7754017
Kanalizacia spravca 0905219724
Poruchy kablova televizia 0907772377
Elektrikari dispecing 0800 123 332
Policia Svit 7755333
Vodarne dispecing 7729548
Stavebny trad Svit 7875115
Fekalny voz 0903 605 247
SAD riaditel 7729584
Staznosti autobusové spoje 772 3565
Plyn poruchy 0850111727
Tiesnové volania 112

Z5 Komenského Svit 7756313

ZS sMS Lucivna 7754135

5 Strba 0911695015
Telekom zakaznicka linka 0800 123 500
Hasici Poprad 7722222
MUDr. Bajto$ 7757530
Veterinarny lekar 0904 330328
Stranka obce Lucivna www.lucivna.sk
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Prvych 100 rokov cestu Via Magna budova-
la a prevadzkovala rodina Paarovcov. Potom
vlastnictvom preslo do ruk $tatu. Mézeme
konstatovat, Ze hlavné komunikacné tepny
Slovenska do dnesnych dni vedu po stopach,
ktoré polozili stavitelia cesty Magna Via a ich
predchodcovia.

V sucasnosti zakladatelom a propagato-
rom kulturnej turistickej cesty Magna Via ako
mostu historického dedi¢stva piatich krajin
je Zdruzenie Magna Via. Orientuje sa na ak-
tivny cestovny ruch, v ramci ktorého je pri-
oritou propagacia prirodného, historického
a kulturneho dedicstva. Turistickd cesta pre-
chddza cez hranice 5-tich Statov, viacerych
krajov, regiénov, okresov, miest, obci a chota-
rov. Co tieto hranice rozdeluju, to Magna Via
spaja. Obce hlasiace sa k tomuto projektu su
oznacené zulovou dlazdicou s logom Magna
Via. Turisti v tychto mestach a dedinach si
mozu dat potvrdit ndvstevu do Knizky turistu
Magna Via peciatkou, ktord je k dispozicii na
obecnom, ¢i mestskom Urade, informacnom
centre alebo na postovom drade.

KedZe kralovska cesta prechadzala aj na-
som obcou, kamenny pilier je umiestneny
pred hotelom Lucivna. Peciatka Magna Via sa
nachadza na Obecnom Urade v Lucivnéj.

Magna Via je novy produkt cestovného ru-
chu, ktorého cielom je ponuknut turistom in-
formécie o ubytovacich a stravovacich zaria-
deniach, kulturnohistorickych a prirodnych
pamiatkach, volnocasovych aktivitach a viet-
kych doplnkovych sluzbach na trase cesty.

Vianocny stedrak
Ingrediencie:

200 g palmarin

400 g muka polohruba

200 g cukor praskovy

1/2 ks prasok do peciva

3 ks Zltok

3 PL mlieko vlazné

podla chuti cukor praskovy na posypanie
Tvarohova plnka:

100 g cukor krystalovy

1/2 kg tvaroh

100 g tuk stuzeny.(Hera)

5 ks vajce

1 ks prasok krémovy (Zlaty klas)
Makova plnka:

3 ks bielok

50 g orechy posekane &

200 g mak mlety

50 g tuk stuzeny (Hera)

trochu voda

Jablkova plnka:

1 CL $korica mleté

1 ks cukor vanilkavyl p

2 ks prazok krém@y ZIatykIas)
1 kg jablka ocistene

POSTUP

1. Najskor treba si ocistit'jablka;.nakrajat na kocky,
podliat trochou vody, pridat cukor a rozvarit. 2. Kym sa
jablka varia, pripravime si cesto. VymieSame suroviny a
rozkrojime na polovicu. Jednu polku vyvalkame vo vel-
kosti plechu a na pomastenom plechu ho upecieme.
3. Pripravime si plnky. Mak zaparime vriacou vodou,
pridame cukor, orechy a s maslom zmieSame. Z troch
bielkov vyslahdme sneh a pridame k maku. Zamiesa-
me. 4. Tvarohovu plnku si pripravime tak, ze vajcia,
cukor a maslo vyslahdme. Do vyslahaného pridame
tvaroh, Zlaty klas a zamiesame. 5. Druhé cesto vyval-
kame, ulozime na pomasteny plech, nan rozotrieme
makovu plnku. 6. Na makovu plnku vylejeme tvaroh a
rovnomerne rozotrieme. Upecieme na 180°C asi 35-40
min. Po upeceni nechame kola¢ prechladnut. 7. Kym
sa kola¢ chladi, do jablk priddme Zlaty klas, vanilkovy
cukor, $koricu a uvarime. 8. Jablkovy puding vylejeme
na upeceny kold¢, rozotrieme. 9. Na jablka polozime
upeceny Cisty plat. Jemne zatlacime a pocukrujeme
praskovym cukrom alebo nalejeme ¢okoladovu pole-

vu. 10. Po vychladnuti pokrajame.
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Obecny urad pozyva vsetkych malych a velkych

hokejistov, ako aj krasokorculiarky na pripravené

verejné klzisko v aredli futbalového ihriska v na-

Sej obci. Pridte sa korculovat uz pocas vianocnych

prazdnin, bezplatne a pocas celého dna. Pravdaze,
podmienkou je mrazivé pocasie.
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Okresny vybor dobrovolnej poziarnej ochrany organizoval 9. oktébra 2016 instruktaz-
no-metodické cvicenie s ¢clenmi DHZ okresu Poprad, ktoré su drzitelmi protipovodnovych vo-
zikov. Kazdy zbor mal vyslat 4 svojich ¢lenov. Cvi¢enie sa konalo v Spisskom Stiavniku a zaéast-
nilo sa aj druzstvo dobrovolnych hasicov z Lucivnej. Hlavnym cielom bolo preverit funkénost
techniky a vybavenia protipovodiovych vozikov. Kazdé druZstvo postavilo protlpovodnovu
zébranu, ¢im dosiahli celkovt dizku protlpovodnove1 steny cca 100 m. Testovala sa vzaJomna
spolupraca medzi ¢lenmi zborov, ako aj znalosti s pouzivanim zverenej techniky. Na zaver cvi-
¢enia bolo vyhodnotenie v miestnom kultirnom dome.

V sobotu 10.12.2016 sa v zasadacke obecného tradu konala vyro¢na ¢lenskd schddza dob-
rovolného hasi¢ského zboru v Lucivnej. Na schédzi bol zhodnoteny uplynuly kalendarny rok z
pohladu dobrovolhych hasicov a kedZe pévodnému vyboru DHZ sa koncilo patro¢né volebné
obdobig, pritomni ¢lenovia si zvolili novy vybor DHZ. Novym predsedom dobrovolného hasic¢-
ského zboru v Lucivnej sa stal Michal Skokan a velitelom Jan Kapral. (Ing. Janka Kic¢akova)

V piatok, 16.12.2016 sa konal KOLKOVY
TURNAJ ZIEN A DETI. Sutazilo 14 Zien a
14 deti v troch kategoéridch. V kategorii naj-
mensich deti vyhral Petko Hanzel, pred Em-
kou Kaprélovou a Jankom Ke¢kom. V silnom
zastUpeni sutazili mladsie deti, a poradie
bolo nasledovné:

1. Kristinka Papcunova, 2. Jurko Vascak a
tretia Evka Horvéathova. V kategérii junio-
ri prvu cenu ziskala Alexandra Hanzelov3,
druhad bola Simonka Mlynska a tretia Silvia
Kurc¢inkova.

Vitazné pohare od starostu obce v ka-
tegorii zien si odniesli 1. Zdenka Kapralova,
2. Henrieta Papcunova a 3. Mirka Sucha.
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PLAN PODUJATI

25.12. - Zivy Betlehem Ndmestie sv. Egidia — Poprad od
18

27.12.- Zabudnute vianocné piesne - evan. Kostol Tatran-

skd Lomnica o 17,00 hod.

28. 12. - Vecer s Cigdnskou hudbou, Koliba Kamzik -
St. Smokovec

30. 12. - Predsilvestrovskd detskd show, Dom kulttry Po-
prad o 16,00 hod.

30, 12. < Vianoce s divadlom - ;/ynikajlica divadelnd ko-
média ,Premiéra” ,Kongresovd sdla kdpelov Novy Smokovec
019,30 hod.

6. 1. 2017 - Mald Viano¢nd hudba - 6. ro¢nik koncertné-
ho turné, rimskatolicky. kostol Matejovce o 17,00 hod.

'6.1. 2017 - Pozehnany novy rok - Trojkrdlovy koncert,
kostol sv. Egidia Poprad o 18,00 hod.

13.1.-15.1. 2017~ Tatry Ice Master 2017 , Majstrovstvd
sveta v stavani ladovych séch na Hrebienku, St. Smokovec

14. 1. 2017 - Il. Ples primdtora mesta Svit, Spolcentrum
Svito 19,00 hod.

28.1. 2017 - 8. roénik festivalu Snezné psy, me-
dzistanica Start na svahu Cucoriedky zdpad

30. 1. 2017 - vernisdZ vystavy ,Anjel Vianoc ,prdce deti
- galéria Poprad

30. 3. 2017 - Moric Bertovsky -~ Hrad St. Luboviia, novd
expozicia venovand najzndmejSiemu hradnému véziiovi

marec 2017 - vystavno predajné velkonocné trhy,
L

30.4. - 1. 5.2017 - Tatranskd Mdjovka- Sportovy vikend
pre deti a dospelych na Skal. Plese

‘mdj 2017 - Vystup na Kozi kamei — pre maljch aj velkyjch
turistov, zraz Snowpark Lucivnd o 7,00 hod.

seesesesecscsesesesscsesesscsssesesesscscsessssesesesnnes

Ak chcete dostavat informacie z Obecného
uradu v Lucivnej e-mailom, zaregistrujte sa na
stranke obce Lucivna www.lucivna.sk




